
国⺠健康保険加⼊者 ⼈間ドック助成のある⾃治体
・2021年3⽉現在の情報です。内容が変更になる場合があります。詳しくはお住いの地域の市区町村⾃治体へお問合せください。
・掲載されていない市区町村もあります。お住いの地域の⾃治体にお問合せください。
東京都(50⾳順) 助成額（上限） 対象年齢 対象者・助成条件はホームページをご覧ください。

荒川区
脳ドックのみ。受診料の50％（上限20,000
円）

40歳以上 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/a031/keitai/noudock.html

⼤⽥区 8,000円 40〜74歳 https://www.city.ota.tokyo.jp/seikatsu/kokunen/kokuho/kensa_josei/dockjyosei.html

江東区 8,000円 40〜74歳 https://www.city.koto.lg.jp/250103/fukushi/kokumin/ninngenndokku.html

渋⾕区 8,000円 40〜74歳 https://www.city.shibuya.tokyo.jp/kurashi/kokuho_nenkin/kokuho/dog_40-74.html

品川区 8,000円 40歳以上 https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/procedure/procedure-kenkouhoken/hpg000033502.html

台東区 20,000円 満35歳以上 http://www.city.taito.lg.jp/index/kurashi/zeikin/kokuminkenkohoken/kokenjigyo/ningendock.html

千代⽥区 20,000円 40〜74歳 https://www.city.chiyoda.lg.jp/koho/kurashi/hoken/kenkohoken/hoken.html

昭島市 人間ドック・脳ドックどちらか。20,000円 75歳以上 https://www.city.akishima.lg.jp/s057/010/010/010/120/20200327165518.html

⻘梅市 20,000円 30歳以上 https://www.city.ome.tokyo.jp/soshiki/32/16948.html

清瀬市 受診料の50％（上限20,000〜30,000円） 満30歳以上 https://www.city.kiyose.lg.jp/kurashi/kokuhonenkin/
kokuminkenkouhoken/1003686/1003687.html

⼩⾦井市 10,000円、16,000円、20,000円 30歳以上 https://www.city.koganei.lg.jp/smph/kurashi/427/hokenjigyou/dokku.html

5,000円 30歳以上 https://www.city.kokubunji.tokyo.jp/kurashi/1011810/koureisha/1001043.html

※国分寺市では20,000円で⼈間ドックを実
施しています

30歳以上 https://www.city.kokubunji.tokyo.jp/kurashi/1008592/1001920/1012512/1002038.html

⼩平市 10,000〜20,000円 30歳以上 https://www.city.kodaira.tokyo.jp/kurashi/060/060101.html
⽴川市 人間ドック20,000円。脳ドック15,000円 30歳〜74歳 https://www.city.tachikawa.lg.jp/hokennenkin/kenko/iryo/kenkoshinsa/sonota/ningendokku.html

多摩市 受診料の50％（上限20,000円） 満30歳以上 http://www.city.tama.lg.jp/0000003081.html
東⼤和市 23,000円 満40歳以上 https://www.city.higashiyamato.lg.jp/index.cfm/31,44882,327,526,html

⽇野市 受診料の50％（上限20,000円） 30歳以上 http://www.city.hino.lg.jp/kurashi/kokuhonenkin/kokuhonenkin/kyufu/1002792.html

武蔵野市
※武蔵野市では21,000円で⼈間ドックを実
施しています

なし https://www.city.musashimurayama.lg.jp/kurashi/hoken/koukikourei/1004948.html

武蔵村⼭市 10,000円～20,000円 満40歳以上 http://www.city.musashimurayama.lg.jp/kurashi/hoken/1004893.html

府中市 受診料の50％（上限10,000円） 20歳以上 https://www.city.fuchu.tokyo.jp/smph/kenko/kenko/josei/docjyosei.html

⽇の出町 70歳：20,000円、75歳：無料 70歳・75歳 https://www.town.hinode.tokyo.jp/0000001942.html
⻘ヶ島村 受診料実費（上限50,000円） なし http://www.vill.aogashima.tokyo.jp/office/reiki_int/reiki_honbun/g163RG00000294.html

国分寺市
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